
2026 年 8 月 6 日 

入院または通院中の患者さん及びご家族の方へ 

臨床研究に関する情報及び臨床研究に対するご協力のお願い 

当院では以下の臨床研究を実施しております。この研究に関するお問い合わせがありましたら、下記の「問い合わせ先」

へご連絡ください。 

〔研究課題名〕 

PPFE の臨床的検討 

〔研究機関〕 

独立行政法人国立病院機構茨城東病院 呼吸器内科 

〔研究責任者〕 

呼吸器内科 医師 野中 水 

〔研究の目的〕 

PPFE（胸膜肺実質線維弾性症）と診断された患者さんの臨床的な特徴と経過を調べ、気胸の発症や死亡に関連する

因子を明らかにします。特に、抗線維化薬の使用と気胸発症との関連を検討します。 

〔研究の方法〕 

診療のためにすでに記録・保存されている電子カルテ情報、検査結果および画像を用いて、患者さんの特徴や経過

を後方視的に検討します。この研究のために新たな検査や受診をお願いすることはありません。 

〔対象となる患者さん〕 

2013 年 4 月 1 日から 2026 年 4 月 1 日までの間に、当院にびまん性間質性肺炎または関連する間質性肺炎の病名で

入院し、診療録および胸部 CT 画像の再評価により PPFE と診断された患者さん。 

〔利用する情報〕 

年齢、性別、身⾧、体重、喫煙歴、症状、既往歴、併存疾患、治療歴などの臨床情報、胸部 X 線・胸部 CT などの

画像所見、血液・生化学・免疫学的検査、病理検査、呼吸機能検査、動脈血液ガス、6 分間歩行試験、抗線維化薬など

の治療内容、気胸の発症・治療、最終生存確認日、死亡日および死因。 

〔研究期間〕 

倫理委員会承認日から 2029 年 3 月 31 日まで。 

〔個人情報の取り扱い〕 

研究用データには氏名、住所、診療録番号など、直接個人を特定できる情報を含めません。研究用 ID を付けて管

理し、対応表は解析データと分けて、院内のアクセス制限された環境で保管します。研究成果は、個人が特定されない

集計形式で学会や学術論文等に公表することがあります。 

〔研究への参加を希望されない場合〕 

この研究に診療情報を利用することを希望されない場合は、下記の問い合わせ先までお申し出ください。お申し出

によって今後の診療で不利益を受けることはありません。ただし、すでに個人を特定できない形で解析・公表された後

は、情報を除外できない場合があります。 

〔問い合わせ先〕 

〒319-1113 茨城県那珂郡東海村照沼 825 

独立行政法人国立病院機構茨城東病院 呼吸器内科 野中 水 

電話：029-282-1151（平日 8:30～17:15） 


